
Code de conduite de l’adhérent et 
du parent de nageur 

 

1. En tant qu’athlète, j’accepte que le but du club soit de m’aider à atteindre mon plein potentiel et je 

suis toujours prêt à fournir un effort approprié, tant en entraînement qu’en compétition. J’arrive à 

l’entraînement prêt et disposé à apprendre et à travailler dans ce sens avec une attitude positive et 

je respecte les consignes durant l’entraînement. 

 

2. Je démontre mon respect, mon appui et ma reconnaissance envers les entraîneurs, les coéquipiers, 

l’adversaire, les officiels et le Club. J’encourage mes coéquipiers et je les traite comme j’aimerais être 

traité. Je m’engage à encourager un climat qui ne tolère aucune violence physique et psychologique, 

aucun abus de langage ou d’autorité de la part de ou envers les entraîneurs, les nageurs, les parents 

et les officiels. Je fais preuve de discipline et d’esprit d’équipe autant lors de mes réussites que de 

mes échecs. 

3. Je respecte les critères d’engagement et les modalités du groupe dont je fais partie. De plus, je 

participe avec mes camarades à l’installation et au rangement du bassin. 

 

4. Je respecte les directives et les décisions des officiels et des encadrants. Je travaille en étroite 

collaboration avec mon entraîneur et développe une relation de confiance et je l’avise en cas de 

douleur, de malaise ou de tout autre problème. Je refuse pour moi-même ni ne tolère chez mes 

coéquipiers l’usage d’alcool, de cigarettes, de drogues, de médicaments ou de quelconques 

stimulants dans le but d’améliorer la performance. 

5. Je porte avec fierté les couleurs de mon club et mon comportement ne devra pas nuire à l’image et à 

la réputation du Club. Je m’abstiens de tout commentaire désobligeant à l’égard des autres 

athlètes et de leurs performances, des entraîneurs et des officiels et ce, autant sur le bord des bassins 

qu’à l’extérieur et sur les réseaux sociaux. 

 

6. En tant que parent de nageur et/ou responsable légal du nageur mineur, je ferai en sorte que mon 

enfant 



se sente toujours valorisé en le félicitant à travers des commentaires positifs pour avoir fait sa course 

dans les règles et pour avoir essayé de toutes ses forces à travers un effort soutenu. 

7. En tant que parent de nageur et/ou responsable légal du nageur mineur, je respecte le travail et les 

décisions des encadrants qui s’investissent pour les athlètes. Je comprends que les entraîneurs ont 

été formés pour aider mon enfant dans l’atteinte de son potentiel et je respecte les entraînements 

qu’ils proposent ainsi que leurs décisions. Je respecte également l’espace de travail des entraîneurs et 

j’accepte que les parents ne soient pas admis sur le bord du bassin pendant les entraînements ou les 

compétitions. Si j’ai des questions sur les méthodes d’entraînements et les choix de l’entraîneur, j’en 

parle en privé au Conseil d’administration (CA) et si nécessaire formule une demande de rencontre 

avec l’entraineur qui se fera en dehors des pratiques, et ce sans la présence des athlètes. 

 

8. En tant que parent de nageur et/ou responsable légal du nageur mineur et/ou accompagnant, je 

m’engage à encourager un climat qui ne tolère aucune violence physique et psychologique, aucun 

abus de langage ou d’autorité envers les entraîneurs, les encadrants, les nageurs, les autres parents, 

les officiels et les membres du CA. Je m’abstiens de tout commentaire désobligeant à l’égard des 

enfants, des autres athlètes et de leurs performances, des entraîneurs et des autres bénévoles, et ce, 

autant sur le bord du bassin qu’à l’extérieur du complexe sportif que sur les réseaux sociaux. 

 

9. En tant que parent de nageur et/ou responsable légal du nageur mineur, je respecte les modalités de 

fonctionnement établies pour le groupe de mon enfant (nombre d’entraînements, participation aux 

camps d’entraînement, compétitions, etc) ; je respecte les horaires d’entraînement et de compétition. 

Je suis présent lors des réunions destinées aux parents avec les entraîneurs. 

 

10. Je reconnais que le CATS est un organisme sans but lucratif, et qu’il puise une importante part de ses 

revenus par l'organisation de compétitions. À cet effet, je m’efforce à ce que moi, ou un membre de 

ma famille, participe à ces événements à titre bénévole et, à ce qu’au moins un membre de notre 

famille soit formé à titre d’officiel, car c’est grâce à la participation des parents que tous les jeunes 

pourront s’accomplir dans les activités sportives du club et notamment la natation de compétition. 
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